
 

Fiðla 

Fiðlan er minnst í fjölskyldu strokhljóðfæranna en jafnframt 

langfjölmennasta hljóðfærið í sinfóníuhljómsveit. Fiðlan þróaðist út 

frá ýmsum strengjahljóðfærum miðalda. Þessari þróun lauk um miðja 

16. öld og hefur fiðlan lítið breyst síðan að öðru leyti en því að hálsinn 

hefur verið lengdur og innviðir styrktir til þess að ná megi meiri 

tónstyrk. Þróun bogans í núverandi mynd tók hins vegar lengri tíma, 

eða til loka 18. aldar. 

 

Hefðbundið fiðlunám getur hafist þegar börn eru 4 til 6 ára. Árangur 

námsins er ákaflega einstaklingsbundinn og eru þess mörg dæmi að börn, sem byrja 

eldri, nái góðum árangri. Mikilvægt er að stærð hljóðfæris hæfi líkamsþroska 

nemandans, stærð fiðlu og boga sé í réttum hlutföllum og að hvort tveggja sé í góðu 

ástandi. Góð líkamsstaða frá upphafi skiptir einnig sköpum. 

 

Á liðnum áratugum hafa komið fram ýmsar aðferðir í tónlistarkennslu barna. Má þar 

nefna aðferðir kenndar við Kodály og Orff en einkum þó Suzuki-aðferðina sem náð 

hefur miklum vinsældum í fiðlukennslu ungra barna hér á landi. Sé fiðlunám hafið 

snemma geta nemendur lokið áföngum námsins fyrr en ella og þeir sem skara fram úr 

jafnvel enn fyrr. Þeir sem ljúka tónlistarskólanámi ungir standa betur að vígi en aðrir, 

einkum ef hugur þeirra stendur til langskólanáms og að leggja fyrir sig fiðluleik. 

 

Fiðlunemendum er gagnlegt að kynnast víólu sem er náskyld fiðlunni og læra þá 

jafnframt að lesa nótur í C-lykli. Þessu má meðal annars finna stað í samleik. 
(Aðalnámskrá tónlistarskóla) 
 

- - - 

Nemendur á blásturs- og strokhljóðfæri, slagverk, gítar og söng hefja þátttöku 

í hljómsveitum eða samspili strax og geta leyfir (á 1. - 3. ári). 

 


